Muzi v suknich?

MuZi kteti nosi sukné. Nevéfite, ze by taci muzi mohli existovat? Omyl. A neni
jich tak malo jak by se mohlo na prvni pohled zdat. Tato zapomenutd, avSak
navysost pohodlna a muzské fyziologii a zdravi prospé$na moda, se opét pomalu
vraci na scénu. Panska sukné totiz neni nic nového pod sluncem, jak by si mnozi
mohli myslet. Panské sukné a suknice byly na svété daleko diive nez kalhoty.
Tenkrat jest¢ muZe nic neskrtilo a nepotili se tak jako dnes v tésnych dzinach.

Historie kalhot.
Prvni kalhoty se zacaly pouzivat zejména pfi jizd€ na koni, jako u€innéd ochrana
nohou pti pohybu v porostu a také pti tézké fyzickée praci.
Tuto praci vykonavali v drtivé vétSiné predev§im muzi, a proto je opravnény
divod se domnivat, pro€ se kalhoty tak masivné rozsitili jakozto muzsky odév.
Jako symbol "Zivitele rodiny" , "padna domu", byl v tehdejsi ryze patriarchélni
spole¢nosti ur¢en vyhradné jedincim pohlavi muZzského.
Naproti tomu sukné, byla nastupem "muzZskych kalhot" odsunuta jako protiklad
do role "Zenské", a byla nékdy okolo stiedovéku kalhotami z muzZského Satniku
témet zcela vytlaCena. Nadale piezivala pouze v podobé¢ riiznych
dlouhych halen (pfiklad miizeme nalézt napi. v obleCeni v dobach husitskych),
které se postupem Casu pietvorily v rlizné kabatce (pfedchlidce dnesniho saka).
Velky vliv méla, v naSich zemépisnych §itkach, také ptisné patriarchélni
katolicka cirkev, stavici hodnotu muZe vysoko nad "ménécennou" Zenu.
Tedy dalsi silny tlak na potfebu nezpochybnitelné¢ho odliSeni muzi od Zen.
Také diky tomuto vlivu se postupem ¢asu v mySleni lidi zakofenila vnucena
pravidla a vznikal odpor proti odliSnosti.
A nekompromisni formy odliSovani muzii od Zen, bez ohledu na prakticnost,
estetiku €1 zdravotni vyhody pretrvavaji v té ¢i oné formé prakticky do dneska.



Zajimave je, Ze sama pro sebe si cirkev princip muzské sukné zachovala
v podob¢ mniSské kutny a knéZskeého roucha az do dnesSnich dob.

O Zenach.

Stalym vyzdvihovanim muzské nadfazenosti se Zeny citily pravem utlacovany a
diskriminovany. Zacaly pozvolna vzdorovat a hlasit se o sva prava. Tento Zensky
vzdor, boj o zrovnopravnéni muzii a Zen, jakoZto rovnocennych bytosti, vstoupil
pozdéji do povédomi jako "emancipace". A boj to byl vskutku nelehky.

Prvnim aspéchem na tomto poli bylo vitézstvi Zen v oblasti oblékani. StéZejnim
prvkem oblékani Zen ale stale zlistavaly sukné. Pomineme-li rizné tlety jako napf.
tésné korzety, zeny jinak vzdy dobie véde€ly co je pohodlné pro noseni.

JenZe to jim nestacilo. Stale vice se chtély vyrovnat muzim, ¢i je dokonce
piedstihnout. Timto doposud Zenami nedobitym polem byly pravé kalhoty.
Postupem emancipace, pocatkem dvacatého stoleti zacaly kalhoty nosit

1 zeny, které se takto chtély co nejvice vyrovnat muzim, coz si také prosadily.
Omameny timto uspéchem zacaly si Zeny postupné prisvojovat dalsi a dalsi Casti
ptvodné muZzského Satniku. V soucasné dobé mne mimo suspenzoru, nenapada
zadny muzsky prvek panského obleceni, ktery by si Zzeny dosud nepftivlastnily.
Dosahly tim absolutni svobody co se tyce oblékani, jakou si 1ze jen predstavit.




O muzich.

Muzska modda se ale vyvijela zcela odliSnym smérem neZ tomu bylo u Zen.
Rozdil byl samoziejmé také mezi jednotlivymi socialnimi skupinami. Slechta
m¢éla obleCeni prehrsle a stale se prevlékala, musela piece ukazat své postaveni,
penize a moc. Naproti tomu lid délny mél vétSinou obleceni jen jedno, ve kterém
pracoval, Zil 1 spal.

Tteti skupinou pak byly vojenské uniformy.

Zatimco v Satniku Slechty se jesté dlouhou dobu po rozsiteni kalhot,
zachovaly rizné suknice a kazajky, ¢asto doplnéné elastickymi kalhotami z
mekkych materidli (pfedchidei dnesnich puncoch a puncochécii), obleceni

prostcho lidu se fidilo kritérii ryze ucelovymi, jako obleceni pfevazné pracovni.
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Vojenské stejnokroje Sli svou vlastni cestou a vzaly si kousek od obojiho.
Uniformy byly barevné, zdobné, ale zaroven musely spliovati svou funkci
pracovni. S nastupem burzoazie a méstactvi zacalo dochazet ke zménam. Méstané
se chtéli od pozvolna odumirajici Slechty, kterou opovrhovali, vyrazné odlisit,
ale zaroven vystavit na odiv své penize a spoleCenské postaveni.
Vzali si tedy ptiklad pravé z vojenskych mundurti a tim bylo suknicim
a suknim v muzském oblékani téméf definitivné odzvonéno.
Vsichni, 1 tt méné postaveni, chtéli ukazat, ,,Ze 1 oni k méStanstvu patii*
a zacali se oblékat podobné&. Tak se nase spole¢nost stala spole¢nosti uniformni.
Stiih se aZ na nepatrné odchylky ustalil na podobé¢ obleku, jak ho zname dnes.
Proto dnes na jakékoliv spolecenske akci vypadaji vSichni muZi stejné.
Jako prkenni tu¢naci.
Ne tak ale zeny. Zena, coby esteticky smyslejici bytost, by se citila poniZena,
kdyby jind Zena mé¢la mit naprosto stejné Saty jako ma ona.
Jak se ma ale citit muz? Muzim je pravdépodobné zakazano, mit né¢jaké
estetické citéni nebo vkus. Muziim musi staCit mundur! ???
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Dobojovano?
Dnesni Zena si mize prakticky obléci cokoliv a je ji to tolerovano.

Je povaZzovana maximalné za extravagantni ¢i vystfedné odvaznou.

Oblékne li si néco neobvyklého ale muz, hned je oheni na sttese.

Je okamzité okolim odsouzen, povazovan za blazna nebo uchyldka

a v drtivé vétSing také za homosexuala. Pro¢? Kde je tedy ta rovnost mezi
muzem a Zenou? V tomto ptipadé je to muz, kdo je diskriminovan.

Toto je potfeba zménit. Navyklé mySleni vylecit od kli§é, dogmat a stereotypii.
Jak vime dnesni panskd moda je jiZz vice nez sto let velice stroha, uniformni

a bez fantazie. O pravdivosti tohoto tvrzeni se miZeme snadno presvédcit na
kazdé mddni piehlidce, ktera je vzdy vénovana z 95% Zenam, a muzi zde figuruji
vicemén¢ jen jako kfovi, nebo jako kontrast pro zvySeni atraktivnosti
piredvadénych damskych modelt.

Kdyz uz kone¢né¢ spatifime na piehlidkovém molu muze, vidime Ze modni
navrhafi vétSinou nejsou schopni piijit s Cimkoliv novym, a smoli stale to samé,
tedy kalhoty, saka, koSile, té€sné dziny, kalhoty "tesilky",tepladky, Zupany, trencle.
VS3e ale stale na jedno brdo. Pofad dokola. O barevnosti ani nemluve.

Nebo vytvaii své umélecké predstavy, pro bézné noseni 1 pro damy ponékud
nepohodlIné.



NevéSme hlavy.
Nyni jsou na fadé muzi, aby si vydobyli svobodu volby v oblékani.
Aby vSichni mohli nosit to, co je jim pohodIné, co se jim zrovna libi, zkratka tak
jak to prave citi, aniZ by se museli obavat vysméchu jedinci, siln€ ovladanych
starymi piedsudky, ktefi se opiraji, ve svych kritickych projevech, o,,tradice®,
které ale v podstaté neznaji a pouze vyzdvihuji své maskulinni ego.

Nastésti se konecné zacina blyskat na lepsi Casy, 1 kdyz velice pomalu.
Renesance panského obleceni je proces zdlouhavy, vracejici se v obrovskych
bolestech, svdzany nesmyslnymi predsudky, nepochopitelné preZivajicimi

1 v dneSni moderni dobé.

Kone¢né se zacinaji objevovat muzi, ktefi se s touto uniformni Sedi odmitaji
smifit a chtéji soucasny zoufaly stav véci radikalné zménit.

Oteviit lidem oc€i a vyvést panskou modu ze slepé ulicky zabéhnutého dogmatu.
Tito odvazni muzi propaguji stejnou svobodu volby oblékani jakou maji Zeny.
Cht¢ji aby 1 muzska modda byla pestiejsi, zdobnéjsi, barevné;si a bohatsi co do
tvart (stfihtt). Zkratka moznost vybéru, ktery zde dlouhodobé chybi.

Chté;i mit, mimo jiné, napt. moZnost "beztrestng" a vetejné nosit sukné.
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Néco o fyziologii.

Zatimco Zena ma sve€ rozmnoZzovaci ustroji uvnitt svého téla a ke spravné
Funkci je télesna teplota potifebnd, u muze je tomu naopak.

Muz ma své reproduk¢ni orgdny - varlata umisténa vné svého téla - v Sourku.

Je tomu tak proto, Ze varlata pottebu;ji pro svou spravnou a optimalni funkci
teplotu cca 0 4°C niZsi, nez je teplota lidského tcla.

Pt1 vys$si teploté miize dojit k naruSeni spravné funkce varlat a tedy

k vyrazné nizSimu poctu spermii v ejakulatu. Piisobeni prostiedi, chemické
latky, stres, smog a dal$i negativni faktory maji pochopitelné¢ z dlouhodobého
hlediska dals$i negativni vliv na plodnost muzské populace.

Dle studie National Institutes of Health = NIH, USA, klesa kazdorocn¢ primérny
pocet spermii u muzu stejné vékove kategorie az o 3%.

K tomuto jevu dochazi zejména v letnich mésicich, v zavislosti na tom,
jak tésné ma muz kalhoty, a z jak silného materialu jsou usity.

Neni tedy pochyb o tom, ze tésné kalhoty nejsou pro muze tim nejvhodnéjSim
odévem.

Védeckée porovnani souvislosti mezi dobou trvani médy tésnych dZinsii,

a dlouhodob¢ se snizujici plodnosti muzi, by bylo pfinejmensim zajimavé ¢teni.
Vzhledem k absenci takovéhoto vyzkumu, nelze ale tuto souvislost seriozné
prokazat.

Podotykam Ze mam nyni na mysli kalhoty tésné, a nechci vSeobecné kalhoty
jako takove v Zadném ptipade odsuzovat. Jejich, provéfenou prakti¢nost v t€zkém
pracovnim a jiném prosttedi nelze nijak snizovat.
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nema, ale také si nemohou nic skiipnout.

Pro muze zde ale zoufale chybi alternativa. Takovouto alternativou se nabizi
navrat k volnosti a pohodli sukné.

I néktefi mddni navrhafi zacali konecné do svych panskych kolekci zarazovat
tento prakticky odév. Neni to lehky tkol. Pfesvéd¢it mddni kritiky, neni to



nejtézsi, ale zmenit zar
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Slava sukni.

Dnes jiz naStésti, na rozdil od davneho sttedovéku, nema nikdo z nés
jen jedno obleceni na vSechno.
Na rizné ¢innosti mame rizné obleCeni. Teplaky na sport, zastéru na varenti,
montérky do dilny, no¢ni koSili na spani, atd. Zrovna tak do zimy mame kabaty
a bundy. K vodé¢ plavky. Do horka......??? a jsme u jadra problému.
Co maji muzi, kteti se nechtéji pafit v kalhotach k dispozici na vybér
do letniho horka? Bermudy? Snad.
Neni to ale uboze malo? Reenim jsou sukné. Jak jiz jsem psal v uvodu, nejedna
se zadnou novinku, ale generacemi provétené praktické obleceni, které muzi nosili
odpradavna.
Nyni prosim aby mi ddmy odpustily, ale jenom a pouze muz vi, jak se
v letnim horku dokazi zapafit muzské genitalie, nebo pii neopatrném pohybu
velmi bolestivé zmacknout a to bez ohledu na to, ma li na sob¢ dZinsy nebo
bermudy, nebot’ praveé v téchto mistech je latka nejvic vrstvena a seSita, takze
vytvaii potencionalni ,,lis na kiapky*.
Nehled¢ na vySe popsanou stranku zdravotni. To v§e mohou eliminovat sukné.
V sukni se muz pati o 70% méné& nez v kalhotach, a to véetné bermud.
Miizete jit v bermudach napi. do kina, divadla ¢i jen do lepsi restaurace? Nikoli.
V sukni miizete kamkoli. Kilt je muzsky spolecensky odév, vhodny pro kazdou
situaci. MuZ v kiltu nebo v sukni je elegantni a atraktivni. Sukné& je nesrovnatelné
pohodInéjsi nez jakekoliv kalhoty.
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Neni Zadnym tajemstvim, Ze pro dobrou polovinu muZzl na svété je sukné v

riznych podobach dodnes zcela normalnim a béZnym kazdodennim odévem a

to at’ uz v podob¢ riznych tunik, rouch, halen, hakami ¢i kimon.

A predsudky?

Lidska sexualita je jak znamo dana geneticky a nelze ji ani zddnou 1écbou zménit.
A tak tedy, oblékne li si muz sukni (byt’ 1 damskou — tak velky rozdil zde neni),
homosexual se z n¢j nikdy nestane!

NemtzZe ani vypadat zZenStile, nezac¢ne li se tak sam chovat.

Muze déla muzem to co ma v hlave, nikoli to co ma na sobé.

Rekl bych, Ze od 20 let minulého stoleti az do dneska, tedy za celou dobu co Zeny
nosi kalhoty, prokazateln¢ z zddné se nestal muz, jen v disledku noseni

kalhot a ani se z zddné heterosexualni Zeny nestala lesbicka jen proto,Ze by nosila
kalhoty (i v panském sttfihu). U muzii tomu neni jinak.

Ptipadaji snad nékomu roucha arabskych Sejki, ¢i kilty hrdych Skotl zZenstile?
To sotva. Neni tedy prazadny divod, ktery by branil noSeni sukni muzim

1 v naSich zemépisnych Sitkach.




Na zavér.

Nejnovejsi vyzkumy ukazaly, Ze SkotSti muzi jsou z neznamého diivodu,
plodn&jsi nez muzi z jinych &asti Evropy.Ze by snad blahodarny vliv
noseni sukni? Kdo vi. Tuto teorii si koneckoncti miize ovéfit kazdy sam na sobg.
Po piekonani pocatecniho ostychu a prvotnich reakci okoli, kazdy zjisti, Ze
mu nikdo hlavu neutrhl a kladné, nebo neutralni reakce pifevazuji nad t€mi
zapornymi. Pokud zvladne pocatecni euforii a vytrva, vyhral nad svymi vlastnimi
pochybnostmi a diktatu uniformity. A svym ptikladem pomtize dalSim vahajicim.
Odménou mu bude vyssi sebedivéra, lepsi sexudlni zdravi a kreativita oblékani.
Jisté je jen to, Ze kdo vyzkousel tu tZasnou volnost, kdyZ "podvozek" dostatecné
vétra a nikde nic neskrti ani netlacia ¢lovek si ,,to* nikde neskiipne,
navic doplnény o z poc¢atku velmi silny pocit vlastni osobnosti,
kdo jednou tohle poznal, nechce uz jinak.

A takovych muzli uz i u nds, sice pomaloucku, ale stale ptfibyva.

A to je dobie.

Panové!
Nebojte se nosit sukné!
Budou vam sluSet, svému zdravi, sebediivéie a pohlavni svéZesti tim jen a jen prospéjete.

http://www.muzi-a-sukne.ic.cz

http://ona.idnes.cz/koupite-synovi-panenku-0Ovy-/deti.aspx?c=A121206_153254 deti_job

http://www.chovani.eu/muzi-a-sukne/c795

http://www.japanesestreets.com/reports/639/men-go-for-skirts

http://en.wikipedia.org/wiki/Men's_skirts

http://www.svice.cz/komentare565-Muz-a-sukne

http://4realshop.eu/cs/sukne-panske/

http://ona.idnes.cz/chlap-v-ruzove-uz-davno-neni-gay-muzi-dnes-nosi-i-sukne-ppw-/modni-trendy.aspx?c=A110713_153106_modni-
trendy_ves

http://prozeny.blesk.cz/clanek/pro-zeny-trendy-moda/148008/silenstvi-nebo-trend-muzi-oblekli-sukne.html

http://www.youtube.com/watch?v=IIMnVQiHa-s

http://www.youtube.com/watch?v=0Z{S9Jt-0Ug

http://www.youtube.com/watch?v=T4PBul3C3ws




