Programovy list

Nazev:

Ocelova lana, lanovky
Datum a ¢as uvedeni:
14.-16.9.2018

Cilova skupina:

Ucastnici Specialnich lanovych prekazek (lidé, ktefi maji za sebou vézaci praxi a zvladnou
bezpecné uvazat vysoké lanové prekazky, dle svych schopnosti)

Casova dotace:
60min

Instruktofri:

Martin Marc¢an — Zabéak
Cile:

* Predstavit ocelova lana a prisluSenstvi pro praci s nimi
* Doplnéni vhodnych kladek pro lanovky

* MozZnosti dopinani ocelového lana

* Zajimavosti

Kontext programu:

Jedna se o nezavisly blok. Lze snadno vynechat / vloZit. Jde o rozsifujici program ,,nad ramec*.
Popis programu:

Jde o prednasku s informacemi k ocelovym lantim a praci s nimi. V pripadé zajmu a sehnani
materialu o praktické vazani namisté.

Priprava:

Vyrobeni prednasky, vyrobeni obloZnych drev, sehnani ocelového lana, svorek a cepicek na svorky.

Motivace:

Vysvétlit zakladni pojmy vztahujici se k ocelovym lantim a jejich pouZiti v pevnych lanovych
centrech dle platnych norem. Uvést vhodny material pro praci s ocelovymi lany, zdkladni metodiku
a zasady prace s ocelovymi lany.

Popis pribéhu aktivity: (véetné casového rozpisu jedn. ¢asti)

Prednaska o ocelovych lanech (60min)

(v ptipadé zajmu / mezicCase / dle prostoru vyzkouSeni napnuti ocelového lana mezi stromy)
Pravidla her, navody, techniky,...
K napinani misto Zabky (dopinaci svorky) lze uZit svorku obycejnou + smyci / prusik

Staci ra¢na namisto hubcuku / kladkostroje.



Napinaci finta s kladivem — po napnuti vZdy ,,odpacit“ lano tesafskym kladivem mezi Spaliky—
dojde k dopnuti.

Standardné vazat lana na 2 otoCky okolo stromu / sloupu.

Pomliicky a material, prostredi:

Dataprojektor, platno, notebook

(Ocelové lano, svorky, dfeva k obloZeni stromii, racna / dopinaci kladkostroj, klice na svorky,
tesarské kladivo)

Zdroje (pouZita literatura):

CSN EN 15567-1

Bakalarska prace Matéj Laza - Lanovy park — navrh projektu a realizace (srpen 2009)
http://www.lana-retezy.cz

http://www.metal-trade.cz

https://www.techlan.cz/napinaci-zabka-pro-ocelove-lana-typ-kl
https://www.spevacek.cz/detail-reference/instalace-drevenych-talanu
https://hradec.idnes.cz/zapletani-lan-pri-stavbe-lanovky-na-cerne-hore-f4o-/hradec-zpravy.aspx?
c=A150921 145421 hradec-zpravy pos

https://www.petzl.com/INT/en

Milan Zizka — Mech (konzultace, praktické tipy)

Moje hodnoceni a doporuceni:

Prezentace probéhla v sobotu (15.9.2018) vecer po 22h po dni plném vazani a po prezentaci /
diskuzi nad domacimi tkoly (vazaci praxe, napady na prekazky — inovace a prezentace chyb).

Nevim, jestli opravdu trvala 60 minut, spiS byla kratsi, hodné jsme s ohledem na hodinu a pozornost
ucastnikl preskakovali slidy. TéSilo mé, Ze o prednasku byl zdjem, prestoZe jsme ji zaradili ,,nad
ramec®. (Ptali jsme se zda o ni je zajem i tak navecer)

Myslim, Ze zdkladni metodiku a dileZité véci z norem se mi povedlo dostatecné zdtraznit (lano
10mm, synteticky stfed, odolné korozi, alesponi 52kN, spravné zakladani svorek, volba kladek).

Nejpopularnéjsi byla zfejmé videa a diskuse, ktera se kolem nich rozbéhla.

Druhy den jsme se k praktické casti bohuZel nedostali. Pozornost na sebe strhly jiné aktivity
zachrana, stavba ploSiny a technika jiSténi lezce shora. Nicméné v sobotu jsem mél lano uvazané a
byla k vidéni spravna instalace.

V prednasce mi chybély slidy a praktické rady k zakonceni lan (ochrané proti zranénim), tam vidim
prostor ke zlepSeni.

Prilohy:

Ocelova lana a prace s nimi final.odp

Ocelovy had se nepretrhne, fika zaplétac nové lanovky.mp4

What It's Like To Ride The World's Fastest Zip Line!.mp4


http://www.lana-retezy.cz/
https://www.petzl.com/INT/en
https://hradec.idnes.cz/zapletani-lan-pri-stavbe-lanovky-na-cerne-hore-f4o-/hradec-zpravy.aspx?c=A150921_145421_hradec-zpravy_pos
https://hradec.idnes.cz/zapletani-lan-pri-stavbe-lanovky-na-cerne-hore-f4o-/hradec-zpravy.aspx?c=A150921_145421_hradec-zpravy_pos
https://www.spevacek.cz/detail-reference/instalace-drevenych-talanu
https://www.techlan.cz/napinaci-zabka-pro-ocelove-lana-typ-kl
http://www.metal-trade.cz/
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